Buongiorno,

nell’'ultimo mese ed in particolare negli ultimissimi giorni, siamo diventati tutti, nostro
malgrado sedicenti biologi e virologi. Naturalmente si parla solo del #coronavirus e dei
rischi che pud generare.

Tuttavia si moltiplicano anche le cd “fake news” e |'allarmismo pud generare reazioni e
comportamenti scorretti, in un simile caso di emergenza.

In qualita di RSPP, suggerisco quindi i Dirigenti ed i Referenti delle Istituzioni Scolastiche
di attenersi unicamente alle indicazioni del Ministero della Salute che ha predisposto una
sezione dedicata all'interno del proprio sito web

(http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus)

AII interno di questa se2|one dedlcata ne potete trovare una ulterlore
p) dove ci sono una serie di messagg| chiari e sempI|C| che possono (ed a mio avviso
DEVONO) essere pubblicati nelle vs pagine social (li allego comunque).

Personalmente, considerata I'attuale situazione, che ha subito una improvvisa accelerata
nel corso di questo fine settimana e non sapendo quali sviluppi ulteriori possa avere,
suggerisco , in via precauzionale, di innalzare il livello di ATTENZIONE, seguendo le poche
regole che allego, sempre provenienti dal Ministero della Salute a cui aggiungo qualche
ulteriore indicazione dettata dalla conoscenza degli Istituti Scolastici:

CONTATTI CON POTENZIALI PERSONE INFETTE

Difficile, ad oggi, dare una corretta indicazione su questo punto, stante le notizie che
stiamo ricevendo perché, come abbiamo sentito e letto, il virus & arrivato anche in Italia.
In ogni caso tutti i cittadini devono essere sensibilizzati al fatto che se sono stati in
contatto con persone provenienti dalla Cina nelle ultime settimane, & bene che lo
segnalino a scopo precauzionale.

PULIZIE/DISINFEZIONE SUPERFICI ED OGGETTI

Si preferiscano prodotti DISINFETTANTI a semplici DETERGENTI, benché profumati,
avendo cura di arieggiare bene gli ambienti.

Porre attenzione alla pulizia/disinfezione di banchi, maniglie, sanitari, rubinetti, dispenser
di sapone, macchine erogatrici di bevande ed alimenti, etc...

Sigillare, rimuovere e smaltire frequentemente cestini con i rifiuti

DPI

Il personale incaricato alle pulizie dovra rigorosamente indossare GUANTI IN NITRILE con
I'attenzione, nel rimuoverli a non toccare I'epidermide ed a buttarli immediatamente nei
rifiuti da smaltire.

Per quanto concerne le mascherine, attualmente introvabili, mi sento, se disponibili, di
suggerirne ma non obbligarne |'utilizzo da parte del personale incaricato alle pulizie. Nel
caso le mascherine corrette da utilizzare in quanto schermanti sono quelle con
caratteristiche FFP3, eventualmente anche FFP2. Anche le mascherine dovranno essere
rimosse dal volto facendo estrema attenzione a non toccare la pelle con la mascherina
stessa.

In entrambi i casi & bene lavarsi ed asciugarsi accuratamente le mani.

IGIENE E PULIZIA PERSONALE

Raccomando di inviare una Circolare rivolta a tutti, docenti, collaboratori e studenti nel
richiamare alla maggiore attenzione possibile alla propria igiene personale ad es lavandosi


http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/archivioMaterialiNuovoCoronavirus.jsp
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/archivioMaterialiNuovoCoronavirus.jsp

ed asciugandosi correttamente le mani, non lasciare sul banco i fazzoletti utilizzati,
tossendo proteggendosi con il braccio e non con le mani, etc.

Di conseguenza € bene accertarsi che in tutti i servizi igienici siano disponibili sapone
liquido e carta asciugamani piuttosto che soffioni di aria per asciugare.

Circa la presenza nei plessi di dispenser/erogatori di gel disinfettante, potrebbe non
essercene la necessita se tutti applicassero correttamente le poche regole indicate dal
Ministero della Salute e le nostre integrazioni, tuttavia, se vi & possibile installarle, &
certamente un “di piu” positivo, a condizione che non se ne abusi e si utilizzi
correttamente.

Ricordo infine che, per ogni ulteriore approfondimento di tipo sanitario, ogni Dirigente
Scolastico potra coinvolgere il Medico Competente .

In qualita di RSPP, unitamente ai Tecnici di SEN SISTEMI, rimango a disposizione per ogni
chiarimento.

Cordialmente

Il RSPP

Alessandro Laschi - SEN Sistemi S.a.s.

Sicurezza - Ambiente - Sistemi di Gestione

Via Guelfa 9 - 40138, Bologna

Telefono: 051/601.10.78 - Mobile: 335/52.37.531

Email: a.laschi@sen-sistemi.eu - PEC: a.laschi@pec.fastmail.it - Web: www.sen-sistemi.eu
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1500, resta in casa, usa con acqua e sapone dopo il
- fazzoletti monouso, lavati contatto con gli animali

domestici. Questo ti protegge

spesso le mani e indossa : . ;
da vari batteri comuni.

una mascherina. { B
> L

Q Hlrintsi: ety Fndist (Q)o'gw"lﬁ.?:m www.salute.gov.it > e—
. wlisto ve: clohter < Lerborte X LBOV.| &y - 2% World Health
S . Mistroe iddl Sntlot @ izatlo

Organization www.salute.gov.it


mailto:a.laschi@sen-sistemi.eu
mailto:a.laschi@pec.fastmail.it
http://www.sen-sistemi.eu/

#coronavirus #coronavirus

identificato?

Si, @ sicuro. LOMS ha

dichiarato che le persone che
ricevono pacchi non sono a

rischio di contrarre I'infezione. Il
nuovo Coronavirus non &,

| coronavirus
SONo una vasta
famiglia di virus noti per
causare malattie che vanno dal
comune raffreddore a malattie
piu gravi come la sindrome
respiratoria acuta grave (SARS).

Il nuovo coronavirus & un ceppo infatti, in grado di
' virale identificato per la prima sopravvivére alungo sulle
voltaa Wuhan, in Cina. superfici
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Colpisce le persone di
tutte le eta. Le persone
anziane e quelle con malattie

preesistenti (asma, malattie No, gli antibiotici non
cardiache, etc) sembrano essere pill funzionano contro i virus,
vulnerabili. Per tutti & consigliato ma solo contro i batteri

proteggersi curando I'igiene delle
mani e delle vie respiratorie
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fazzoletto, gettare i fazzoletti

e quindi non sono efficaci
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Previeni le infezioni
con il corretto lavaggio

-
delle mani
\ l/l
Come altre malattie
resplratorle, puo causare o R
% R Applica il sapone su entrambi i palmi
sintomi lievi come raffreddore, : delle mani e strofina sul dorso, tra le
1 Utilizza sapone (meglio quello dita e nello spazio al di sotto delle
n‘d dl m w e m g liquido della saponetta) e acqua unghie per almeno 40-60 secondi
Oppure s|ntom| plu severi quall corrente, preferibilmente calda
« L~ poimonite c difficolta :
Asciuga le mani possibilmente
. ‘ 4 Risciacqua abbondantemente con carta usa e getta, con un
€on acqua corrente asciugamano personale pulito

o con un dispositivo ad aria calda
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Lavati spesso le mani

Evita il contatto ravvicinato con persone
che soffrono di infezioni respiratorie acute

Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani

Copri bocca e naso se starnutisci o tossisci

Non prendere farmaci antivirali né antibiotici,
a meno che siano prescritti dal medico

Pulisci le superfici
con disinfettanti a base di cloro o alcol

Usa la mascherina solo se sospetti
di essere malato o assisti persone malate

| prodotti MADE IN CHINA e i pacchi ricevulti
dalla Cina non sono pericolosi

Contatta il numero verde 1500 se hai febbre o
tosse e sei tornato dalla Cina da meno di 14 giorni

Gli animali da compagnia non diffondono
il nuovo coronavirus

Testi rielaborati dalla Task Force Comunicazione ISS su fonti di: OMS, ECDC e ISS
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